
護師

保健師として

保健師は、看護職者の中でも特に病気の予防を専門的に行う職種です。個人の健康上の
問題と人々の集団の健康上の問題を連動させながら、人々が住みやすい社会の実現を目
指し、地域全体の健康上の課題の改善・解決のために活動します。保健師の活動は、繊細
かつダイナミックであり、長期間にわたり対象の人々を支援していくことも多く、大変やり
がいのある仕事です。

保健師の仕事は？Q

A

�～�年次は、看護職として必要な公衆衛生に関する科目を全員履修します。�年次からは、
保健師を選択した学生（定員��名）を対象に、保健師の家庭訪問や健康相談等の技術を
学ぶ「公衆衛生看護活動Ⅰ」や事業所で働く人の健康管理を学ぶ「産業看護学」を履修し
ます。�年次では、地域をアセスメントし、地域に必要な施策を検討する授業があります。
個別支援から集団・地域支援まで幅広い対象に向けた看護を学びます。

「公衆衛生看護学実習Ⅰ・Ⅱ」では、�週間、保健所や市町村等に出向き保健師の実習を行
います。赤ちゃんの家庭訪問や�歳児健康診査、介護予防のための健康教育などを企画・
実施します。また、感染症、難病、人々の生命や健康を脅かす健康危機への対応や、保健医
療福祉に関する政策形成についても学びます。

「統合看護学実習」では、�年間の総まとめとして、事業所や学校の実習もあり、さらに専門
性を広げていきます。

本学での学習は？Q

A

保健師の多くは、地方公務員として、都道府県・保健所・市町村の行政機関に所属し、保健
部門や福祉部門等で働いています。医療機関や健診機関、事業所、学校で働く保健師もい
ます。近年その活躍の場は拡大しており、自ら起業する保健師や海外で予防活動に従事す
る保健師もいます。
また、大学院修了後に教員や研究者になる道もあります。

保健師の活躍の場は？Q

A

本学保健看護学科は、全国で��番目の私立看護大学として����年に開設されました。��年以上の歴史をもち、これまで県内外に多くの保健師を輩出
しています。本学では、保健医療福祉を総合的に学び、地域住民の健康と生活を支援する能力を養います。

川崎医療福祉大学で学ぶメリット

人々に寄り添い 健康と生活を衛（まも）ります
厚生労働大臣の免許を受け、行政機関、事業所、医療機関等で、人々の健康管理や保健指
導を行うことを主な仕事とする看護職の�つです。あらゆる年代・あらゆる健康状態の人々
に常に予防の視点で関わります。個人のみならず集団や地域も対象に支援を行います。

【保健指導】健康診査では、問診とともに禁煙指導などの保健
指導を行います。保健指導の目的は、対象者の生涯にわたる
セルフケア能力を高めることです。

【健康教育】一人ひとりが自分の健康管理ができるように、健
康と病気の予防について学べる場を企画・運営します。

保健師
保健看護学科



倉敷　医療福祉人 検索

その他の職業もWEBサイトで紹介中
〒���-���� 岡山県倉敷市松島���

TEL   ���-���-����（代表）  https://w.kawasaki-m.ac.jp

人々の健康を包括的にとらえ、科学的根拠に基づいた知識と技術を用いて、人々の幸せに貢献する専門性
の高い看護職者を育成します。

●看護師［国家試験受験資格］
●保健師［国家試験受験資格］（選択履修）▶選抜による定員��名

〈保健師免許取得後申請〉
●第一種衛生管理者免許［国家資格］
●養護教諭二種免許状（選択履修）

〈大学院修士課程修了による受験資格〉
●助産師［国家試験受験資格］〈助産学研究分野〉

����年度資格取得率 取得を目指す主な資格・免許

保健師

全国平均 ��.�%

看護師

全国平均 ��.�%

資格・免許

保健看護学科保健看護学科保健看護学部

���%
予想される進路

●病院等医療機関　●福祉関連施設
●公務員等　●一般企業

����年度就職率 業種別・地域別就職状況比較グラフ

就職データ

※グラフの％の数値は四捨五入されたもので合計が100％にならない場合もあります。

業種別就職状況 地域別就職状況

【病院等医療機関】［中国地方］川崎医科大学附属病院、川崎医科大学総合医療センター、倉敷中央病院、（地独）岡山市立総合医療センター、岡山大学病院、（独）国立病院機構岡山/福山医療センター、（地
独）広島市立病院機構、山口大学医学部附属病院、鳥取大学医学部附属病院、島根大学医学部附属病院［近畿地方］（地独）神戸市民病院機構、公立豊岡病院組合、（独）国立病院機構姫路医療センター、神
戸/姫路赤十字病院、大阪大学医学部附属病院、淀川キリスト教病院、（地独）大阪市民病院機構［四国地方］香川大学医学部附属病院、高松赤十字病院、愛媛大学医学部附属病院［関東地方］東京都立病院
機構東京都立豊島/広尾/松沢病院、慶應義塾大学病院、順天堂大学医学部附属順天堂医院［九州地方］佐賀大学医学部附属病院、九州大学病院【福祉・保健施設・健保協会】旭川荘、淳風会健康管理セン
ター、中国労働衛生協会【公務員】岡山県、広島県、香川県、山口県、岡山市、倉敷市、津山市、和気町、備前市、矢掛町、広島市、丸亀市、綾川町【大学院等進学】川崎医療福祉大学大学院、新見公立大学助産
学専攻科、岡山大学大学院、岡山県立大学大学院、岡山大学養護教諭特別別科、島根大学大学院、香川県立保健医療大学大学院、香川大学大学院、愛媛県立医療技術大学助産学専攻科、高知大学大学院

過去�年間の主な就職先（一例）〈医療福祉学部保健看護学科の実績も含む〉

「健康生活支援実習」で、看護の原点
を学ぶ。

附属病院や関連施設と連携し、質の
高い教育を実現。

看護師受験資格は全員、保健師受
験資格も取得可。

＜学びの特色＞
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