
必修 選択 運動指導分野
教育分野１
(中・高専修
保健体育)

教育分野２
（養護専修）

研究分野

運動生理学特論Ⅰ 1 2 2 2 2 2

運動生理学特論Ⅱ 1 2 2 2 2

運動適応学特論Ⅰ 1 2

運動適応学特論Ⅱ 1 2

体表解剖学特論Ⅰ 1 2 2 2

体表解剖学特論Ⅱ 1 2 2

バイオメカニクス特論Ⅰ 1 2 2

バイオメカニクス特論Ⅱ 1 2 2

運動学演習 2 2

臨床スポーツ医学特論Ⅰ 1 2 2

臨床スポーツ医学特論Ⅱ 1 2 2

生涯スポーツ医学特論Ⅰ 1 2 2 2

生涯スポーツ医学特論Ⅱ 1 2

リハビリテーション医学特論Ⅰ 1 2 2

リハビリテーション医学特論Ⅱ 1 2

公衆衛生学特論Ⅰ 1 2 2 2

公衆衛生学特論Ⅱ 1 2 2

生涯スポーツ医学演習 2 2

運動栄養学特論Ⅰ 1 2 2

運動栄養学特論Ⅱ 1 2 2

健康免疫学特論Ⅰ 1 2 2 2

健康免疫学特論Ⅱ 1 2 2

健康運動処方特論Ⅰ 1 2 2

健康運動処方特論Ⅱ 1 2 2

休養科学特論Ⅰ 1 2 2 2

休養科学特論Ⅱ 1 2 2 2

ライフサイクル栄養学特論Ⅰ 1 2 2

ライフサイクル栄養学特論Ⅱ 1 2

学校保健学特論Ⅰ 1 2 2

学校保健学特論Ⅱ 1 2 2

健康学演習 2 2 2

健康教育学特論Ⅰ 1 2 2 2 2

健康教育学特論Ⅱ 1 2 2 2 2

体育心理学特論Ⅰ 1 2 2

体育心理学特論Ⅱ 1 2 2

スポーツ社会学特論Ⅰ 1 2 2

スポーツ社会学特論Ⅱ 1 2 2

健康科学英語特論Ⅰ 1 2 2 2

健康科学英語特論Ⅱ 1 2 2 2

健康教育学演習 2 2

学校教育学特論Ⅰ 1 2 2 2

学校教育学特論Ⅱ 1 2 2 2

教育経営学特論Ⅰ 1 2 2

教育経営学特論Ⅱ 1 2 2

学校教育学演習 2 2

運動処方実習Ⅰ 1 2 2

運動処方実習Ⅱ 1 2 2

健康学実習 1 1 1

2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2

4 95 32 32 35 32

履修モデル

医療技術学研究科健康体育学専攻（修士課程）

研究
分野

授　業　科　目
配当
年次

単位数 履修モデル

健康体育学特別研究Ⅰ

健康体育学特別研究Ⅱ

小　　　計

（注）この履修モデルは一例ですので、履修時には指導教員とよく相談してください。
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