
履修モデル 臨床栄養学科

食品衛生管理者・

必修 選択 １年次 ２年次 ３年次 ４年次 食品衛生監視員
医学概論 1 ◎
医療用語（栄養英語を含む） 1 △
基礎生理学 1 ◎
基礎生化学 1 ◎
管理栄養士概説 1 △
栄養生態学 2 ◎
環境保健学 2 ◎
健康科学概論 2 ◎
健康管理実習Ⅰ 1 ◎
健康管理実習Ⅱ 1 ◎
解剖生理学Ⅰ 1 ◎
解剖生理学Ⅱ 1 ◎
解剖生理学演習 1 ◎
解剖生理学実習 2 ◎
栄養生化学Ⅰ 1 ◎
栄養生化学Ⅱ 1 ◎
化学実習 1 △
生化学実習 2 ◎
基礎疾病学Ⅰ 2 ◎
基礎疾病学Ⅱ 2 ◎
病態生理・生化学 1 ◎
病態栄養管理実習Ⅰ 1 ◎
病態栄養管理実習Ⅱ 1 ◎
病理学 1 △
栄養微生物学 2 ◎
食品学総論 1 ◎
食品学各論 1 ◎
食品学実習 2 ◎
食品栄養科学演習 1 ◎
食品機能科学 1 ◎
基礎調理学 1 ◎
食事計画演習 1 ◎
基礎調理学実習Ⅰ 1 ◎
基礎調理学実習Ⅱ 1 ◎
食品衛生学 2 ◎
食品衛生・微生物学実習 2 ◎
基礎栄養学 2 ◎
基礎栄養学実習 1 ◎
治療栄養学実習 1 ◎
食事摂取基準論 2 ◎
成長期栄養学実習 1 ◎
ライフステージ栄養学 2 ◎
応用栄養学 2 ◎
運動栄養学 1 △
栄養情報学 2 ◎
栄養教育論 2 ◎
栄養情報実習 1 ◎
カウンセリング論 2 ◎
臨床栄養管理Ⅰ 2 ◎
臨床栄養管理Ⅱ 2 ◎
栄養評価学 2 ◎
栄養補給学 1 ◎
臨床栄養学実習Ⅰ 1 ◎
臨床栄養学実習Ⅱ 1 ◎
臨床栄養学実習Ⅲ 1 ◎
福祉栄養学 1 ◎
在宅栄養支援演習 1 ◎
福祉栄養学実習 1 ◎
公衆栄養学Ⅰ 2 ◎
公衆栄養学Ⅱ 2 ◎
公衆栄養学実習Ⅰ 1 ◎
公衆栄養学実習Ⅱ 1 ◎
食糧経済・流通学 1 ◎
給食管理論 2 ◎
経営管理学 1 ◎
給食管理学実習Ⅰ 1 ◎
給食管理学実習Ⅱ 1 ◎
管理栄養士特別演習Ⅰ 1 ◎
管理栄養士特別演習Ⅱ 1 ◎
管理栄養士特別演習Ⅲ 1 △
総合演習Ⅰ 1 ◎
総合演習Ⅱ 1 ◎

2 ◎
2 ◎

14単位 44単位 30単位 12単位 100単位 100単位 100単位

学校栄養教育指導論Ⅰ 2 △
学校栄養教育指導論Ⅱ 2 △
教育学概論 2 △
教師論 2 △
教育心理学 2 △
特別支援教育論 1 △
教育課程論 2 △
道徳・特別活動・総合的な学習の時
間

2 △

教育の方法と技術 2 △
生徒指導論 2 △
教育相談基礎理論 2 △
教職実践演習（栄養教諭） 2 △
学校栄養教育実習 2 △

上記の他、基礎教育科目（別表）から26単位以上修得する必要があります。
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門
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野

◎の科目47単位と△の
科目から2単位を選択し
て49単位を修得を修得

同左

分
野

授　業　科　目
単位

取得を目指す資格

履修モデル管理栄養士、栄養士

教
職
科
目

上記100単位に加えて、
△の科目25単位（教職
に関する科目は卒業要
件単位に含まない）を
修得

資格をPLUS！

同左

同左

同左

卒業研究Ⅰ
◎の科目4単位を修得 同左

卒業研究Ⅱ
履修モデル上の修得単位（年次別推奨修得単位）

栄養教諭一種免許取得希望者は、上記の修得単位に合わせて以下の科目（卒業要件単位には含まない）を修得すること

栄養教諭
一種免許状

専
　
　
門
　
　
基
　
　
礎
　
　
分
　
　
野

◎の科目43単位と△の
科目から4単位を選択し
て47単位を修得


